
Socializzazione e giochi per l’infanzia 

 

La socializzazione è il processo attraverso il quale apprendiamo le norme e i valori della società 
in cui viviamo.  

Il modo in cui i bambini e le bambine vengono vestiti e i giochi che vengono loro proposti durante 
l’infanzia hanno una grande influenza nella loro socializzazione di genere, cioè nel renderli 
persone conformi agli stereotipi di genere presenti nella nostra società.  

I giochi proposti a bambine e bambini hanno anche una grande influenza sulle abilità sviluppate, 
che portano poi ad orientare i propri interessi, scelte formative e professionali.  

 

 

I giochi per bambine generalmente richiamano atteggiamenti e valori che sono associati al 
mondo femminile: bellezza, lavori domestici, maternità, prendersi cura degli altri etc. Da una 
donna ci aspetta infatti che si prenda cura del proprio aspetto, che sia gentile e che sia in grado di 
prendersi cura degli altri (marito, figli, parenti).  

 

 

 

I giochi per bambini sono invece più generalmente associati alla costruzione, alla tecnica, 
all’azione in generale. Da un uomo ci si aspetta che sia bravo nei lavori manuali, che lavori per 
mantenere la propria famiglia e che abbia successo nella vita, ad esempio, potendosi permettere 
una bella auto! 


